
Карта наблюдений за деятельностью педагога 

2021/2022 уч. год 
№  данные на сентябрь, 2021 

1 ФИО ХОЛОДНАЯ 

Анастасия Александровна 

2 Дата рождения, образование 15.04.1978, высшее профессиональное 

3 Год окончания учебного заведения и его 

наименование 

2021 – Федеральное государственное бюджетное образовательное 

учреждение высшего образования «Благовещенский 

государственный педагогический университет» г. Благовещенск 

4 Специальность по диплому; 

квалификация 

44.04.01 - Педагогическое образование - 

- Магистр  

5 Должность  Инструктор по физической культуре 

6 Квалификация  высшая квалификационная категория,  
(выписка № 1659 от 20.12.2019) 

 

7 

 

Стаж 

Общий 

трудовой 

Стаж 

работы в 

должности 

Стаж работы в 

данном 

учреждении 

Педагогический 

стаж 

24 17 17 19 

8 Когда и где повышал свою 

квалификацию, тема курсовой 

переподготовки 

С 27.02. по 01.08.2019 Профессиональная переподготовка «Физическая 

культура в дошкольных образовательных организациях в условиях 

реализации ФГОС ДО» г. Курган, 620 ч. 

09.03.2020 – Курсы повышения квалификации «Воспитатели России: курс 

вебинаров» Президентский фонд грантов, г. Москва, 30 ч. 

С 05.05.2020 по 22.09.2020 - Профессиональная переподготовка «Теория и 

методика дополнительного образования: Туристско-краеведческая 

деятельность» - АНО ДПО «Московская академия профессиональных 

компетенций», г. Москва, 710 ч. 

27.04.2021 год – курсы повышения квалификации по программе 

«Профилактика гриппа и острых респираторных вирусных инфекций, в том 

числе новой коронавирусной инфекции (COVID-19), 36 часов 

19.08.2021 год – обучение по санитарно-просветительской работе «Основы 

здорового питания для дошкольников» (15 часов) - Роспотребнадзор,   



г. Новосибирск 

16.09.21 – КПК (дистанционно) «Тренер по кёрлингу», ООО «Академия 

Дистанционного образования», г. Омск. 108 часов 

18.10.21-25.10.21 – КПК «Оказание первой помощи», АиРО, г. Благовещенск. 

16 часов 

24.11.21 – КПК (онлайн-обучение) «Актуальные вопросы проектирования и 

осуществления образовательного процесса в онлайн в условиях реализации 

ФГОС» - г. Екатеринбург – 16 часов 

16.12.2021 – КПК (дистанционные, всероссийские) «Планирование и 

реализация мер по усилению безопасности в организациях дошкольного 

образования» - г. Брянск – 72 часа 

08.02.22-18.02.22 - КПК педагогов «Содержание и проектирование 

образовательной деятельности дошкольных групп образовательных 

организаций в соответствии с требованиями ФГОС ДО », 72 ч., 

ГАУ ДПО «АмИРО», г. Благовещенск 

9 Дата назначения на должность 15.02.2005 

10 Домашний адрес Серова, д.60, кв.41 

11 Телефон (домашний, рабочий, сотовый) сот.: 8-914-388-16-03, дом: 5-84-97 

12 Адрес сайта (если имеется) http://nsportal.ru/kholodnaya-anastasiya-aleksandrovna 

13 Электронная почта xolodnaya.78@mail.ru 

 

http://nsportal.ru/kholodnaya-anastasiya-aleksandrovna
mailto:%20xolodnaya.78@mail.ru


Приложение № 1 

Холодная А.А. 

Участие в конкурсах 

(локальных, областных, муниципальных, всероссийских) 2020/2021 

№ 

п/п 

Мероприятие Дата Участники Результат 

Название Уровень документ место/участие 
 

1 

 Кубок Амурской области  по 

спортивному 

ориентированию 

 Региональный 17.09.21-

18.09.21 

Холодная А.А. Грамота 

Грамота  

3 

3 

 

2 

 

Соревнования по 

спортивному 

ориентированию «Золотая 

осень» 

Региональный 24.09.21-

25.09.21 

Холодная А.А. Грамота 

Грамота  

2 

3 

 

3 

 

Соревнования по 

спортивному 

ориентированию «Тихий 

океан» 

Всероссийский 01.10.21-

04.10.21 

Холодная А.А.    9 

 

4 

 

Фестиваль по спортивному 

ориентированию  

Региональный 23.10.21-

24.10.21 

Холодная А.А.  участие 

 

5 

 

Чемпионат России по 

фоновой ходьбе «Человек 

идущий» 

Всероссийский 10.09.21-

15.11.21 

Холодная А.А. и команда Сертификат  112 место из 271 

команд 

 

6 

 

Статья в научный журнал 

«Наукасфера» 

Международный октябрь 2021 

год 

Холодная А.А. Сертификат за публикацию 

7 Статья в научном 

электронном журнале 

«Теория права и 

межгосударственных 

отношений» статья по теме 

«Внедрение элементов спортивной 

игры керлинг в физическое 

воспитание МДОАУ д/с № 7 для 

формирования и обогащения 

двигательно-игрового опыта детей 

старшего дошкольного возраста» 

 

 

всероссийский 

 

 

29.09.21 

 

 

А.А. Холодная 

 

 

Сертификат за 

публикацию 

 

8 Научно-практическая Межрегиональная 09.11.21 Холодная А.А.  Сертификат участие 



конференция  «Векторы 

развития современного 

дошкольного образования. 

Территория инноваций» 

9 Вторая Московская 

Международная НПК 

«Компетенция воспитателя – 

условие развития навыков 

будущего у дошкольника» 

 

 

международный 

 

 

25.09.2021 

 

 

А.А. Холодная 

 

 

Сертификат  

 

10  Форум работников 

дошкольного образования 

«ОРИЕНТИРЫ ДЕТСТВА 

3.0» по теме «Стратегия 

развития дошкольного образования 

на основе традиционных духовно-

нравственных ценностей народов 

Российской Федерации» 

 

всероссийский 

 

2-3 ноября 

2021 

 

А.А. Холодная 

сертификат  

11 Большой этнографический 

диктант 

Международный 04.11.21 Холодная А.А.  Сертификат 97 баллов из 100 

12 Форум «педагоги России: 

методическое 

объединение».  
Образовательный курс: 4 ч. По 

теме «Экологические практикумы 

в естественнонаучном 

образовании» 

всероссийский Ноябрь, 

2021 

А.А. Холодная Диплом 

участника 

 

13 Форум «Педагоги России: 

инновации в образовании». 
Образовательный курс – 24 ч. 

«Психологическая поддержка 

коллектива, как средство 

сохранения психологического 

здоровья его участников» 

всероссийский Ноябрь, 

2021 

А.А. Холодная Диплом  участника 

14 Форум «Педагоги России: 

инновации в образовании». 
Образовательный курс – 24 ч. 

«Первая помощь в 

образовательной организации» 

всероссийский Ноябрь, 

2021 

А.А. Холодная Диплом  участника 

15 Форум «Педагоги России: 

инновации в образовании». 
Курс – 2 ч. «Развитие творческих 

способностей по ФГОС» 

всероссийский Ноябрь, 

2021 

А.А. Холодная Диплом  участника 



16 Форум «Педагоги России: 

инновации в образовании». 
Образовательный курс – 20 ч. 

«Сказкотерапия в играх для детей и 

взрослых» 

 

всероссийский Ноябрь, 

2021 

А.А. Холодная Диплом  участника 

17 Форум «Педагоги России: 

инновации в образовании»  

Всероссийский 17.11.21-

19.11.21 

Холодная А.А.  Диплом участие 

18 Форум – секция «Траектория 

развития педагога» - 2 часа 

Всероссийский 10.11.21 Холодная А.А.  Диплом участие 

19 Вебинар от Сибура «Форум 

хороших дел» - Помощь 

птицам. Территория Чибисов 

Межрегиональный 12.11.21 Холодная А.А.    участие 

20 Творческий онлайн-конкурс 

«Кормушка для птиц»   

Межрегиональный 12.11.21-

10.12.21 

Холодная А.А.  Сертификат  участие 

21 Экодиктант Международный 14.11.21.-

21.11.21 

Холодная А.А. Сертификат участие  

22 Фотоконкурс «Спорт со мной 

– вирус долой!» 

Региональный 01.12.21-

20.12.21 

Холодная А.А.  участие 

23 «Мастерская дедушки 

Мороза» в номинации 

«Новый год приносит 

счастье» 

Муниципальный 24.12.21 Холодная А.А.  2 место 

24 Творческий конкурс 

«Новогодний вернисаж» 

Региональный  20.12.21 Холодная А.А. Сертификат участие  

25 Форум  «Воспитаем 

здорового ребенка. Цифровая 

эпоха» 

Всероссийский 17.12.21 Холодная А.А. Сертификат участие  

26  Соревнования среди 

педагогических работников 

по волейболу «На приз Деда 

Мороза» 

Муниципальные 25.12.21 Холодная А.А. Грамота 1 место 

27 Онлайн-викторина по 

спортивному 

ориентированию «Проделки 

Деда Мороза 2.0» 

ДФО 20.12.21-

15.01.22 

Холодная А.А. Сертификат  

28  

 

IX Всероссийский конкурс 

«Воспитатели России» 

Номинация «Детскому саду 

здоровый коллектив» 

Всероссийский 15.04.21-

17.12.21 

Холодная А.А. Призер 

регионального 

этапа 

Лауреат РФ 

Сертификат 

 

Диплом 



29 Фоновые соревнования по 

ходьбе «Новогодний 

марафон – 2022» 

Всероссийский 30.12.21-

14.01.22 

Холодная А.А. Сертификат 43 место из 1811 

участников 

30 Зимнее творчество «Зима – 

время фантазии» 

Номинация «Оформление 

территории» 

Всероссийский 01.01.22-

22.02.22 

Холодная А.А. Диплом 1 место 

31 Викторина «Зимние виды 

спорта» 

Всероссийский 27.01.22 Корчагин Илья 

Соснин Лев 

Левчук Миша 

Диплом 

Диплом 

Диплом 

1 место 

1 место 

1 место 

32 Онлайн-викторина 

«Народные промыслы 

России» к году культурного 

наследия народов России 

Всероссийский 02.02.22 Холодная А.А. Сертификат 26 баллов из 30 

баллов 

33 Фотоконкурс «Россия – 

Самая красивая страна 2022» 

Всероссийский 21.12.21-

31.06.22 

Холодная А.А. Сертификат (4 

шт.) 

участие 

34 Московский туристский 

фестиваль «Золотой компас 

2022» 

Всероссийский 01.12.22-

30.03.22 

Холодная А.А. Диплом участие 

35 Викторина «Квиз по 

кёрлингу к старту 2022» 

посвященная зимним 

Олимпийским играм в 

г. Пекине 

Всероссийский 07.02.22-

15.02.22 

Холодная А.А.  участие 

36  Конкурс «Что умеет робот?» Муниципальный 01.02.22-

14.02.22 

Холодная А.А. 

Корчагин Илья 

Благодарность 

диплом 

За подготовку 

2 место 

37 Вебинар «Организация 

проектной деятельности по 

робототехнике»  

Всероссийский 21.02.22 Холодная А.А. Сертификат слушателя 

38 Фестиваль национальной 

культуры «Сохраняя 

традиции -2022» 

Локальный 01.03.22-

05.03.22 

Холодная А.А.  

Бондарева Т.Я. 

Благодарность 

Грамота за 

номинацию 

Благодарность  

Грамота  

 

39 Конкурс плакатов «Сохраним 

тигра» 

Всероссийский 03.03.22-

31.05.22 

Холодная А.А. 

Шмаков Денис 

  

40 Конкурс творческих 

проектов «Народная 

мудрость» 

 

Региональный 01.03.22-

20.05.22 

Холодная А.А. 

Соснин Лев 

  



41 Соревнования по 

спортивному 

ориентированию «Чёрное 

море» 

Всероссийский 21.03.22-

24.03.22 

Холодная А.А.  Участие (очное) 

42 Первенство города 

Свободного по спортивному 

ориентированию 

«Проталинка – 2022» 

Муниципальный 09.04.22-

10.04.22 

Холодная А.А.  Участие 

43 Соревнования  

«Подснежник» 

Региональный 22.04.22 -

23.04.22 

Холодная А.А.  Участие  

44  Соревнования «Весна 

Транзит – 2022» 

Межрегиональный 01.05.22-

02.05.22 

Холодная А.А.  участие 

45 Акция «Дойти до Берлина» Всероссийский 08.05.22-

20.05.22 

Холодная А.А. сертификат участие 

46 Эстафета на приз Зейских 

огней 

Муниципальный 09.05.22 Команда и Холодная 

А.А. 

Грамота  Участие  

47 «День победы»  Международный 06.05.22 Холодная А.А. Диплом  1 место 

48 Детская Спартакиада 

«Амурчата – спортивные 

ребята!»  

Муниципальный 31.05.22 Богданов Тимофей 

Суворова Александра 

Фадеева Настя 

Холодная А.А. 

Грамота 

Грамота 

Грамота 

Благодарность за 

подготовку 

1 место 

1 место 

1 место 

49 Форум  «Воспитатели 

России»: Дошкольное 

воспитание. Новые 

ориентиры.  

Всероссийский 31.05.22 Холодная А.А. Сертификат участие 

 

ЛОК 2022 

 

№ 

п/п 

Мероприятие Дата Участники Результат 

Название Уровень документ место/участие 
 

1 

 Межрегиональные 

соревнования Приморья по 

спортивному 

ориентированию «Остров 

Русский» 

Межрегиональный 07.07.22-

10.07.22 

 

А.А. Холодная 

 

грамота 
 

2 место 



2 Фотоконкурс «Моё айти-

лето» 

Муниципальный 15.07.22-

25.08.22 

Соснин Лев   

3 День города Свободного Муниципальный Августа 

2022 года 

А.А. Холодная 

Воспитанники и их 

родители 

   

4 Форум  «Дошкольное 

воспитание. Новые 

ориентиры» 

Всероссийский  25.08.22-

26.08.22 

А.А. Холодная   

5 Онлайн-тест «С Юбилеем 

город Свободный» 

Локальный 03.08.22-

12.08.22 

Организатор 

А.А. Холодная 

сертификат За публикацию 

 


